TEMATYKA TYGODNIA: W KOSZYKU WIELKANOCNYM

SWIECONKA

W Wielka Sobote rano w ko$ciele $wieci si¢ pokarmy, a wieczorem takze ogien
1 wode. Do koszyczka wktada si¢ jajka, kielbase, chleb, sol, chrzan 1 baranka.
Baranek jest z cukru, ciasta lub wosku. Koszyk przyozdabia si¢ gatazkami
bukszpanu i nakrywa go biatg serwetka.

Blogostawienstwo pokarméw, zwane powszechnie swigconkg lub §wigconym,
posiada bogatg symbolike. Poczatki tego chrzescijanskiego obrzedu siggajg VIII
w., natomiast w Polsce pierwsze jego praktyki odnotowano w XIV stuleciu.
Najpierw §wigcono tylko pieczonego baranka, a wiec chlebowg figurke o
postaci baranka. Potem dodawano kolejno: jajka, ser, masto, ryby, olej, pokarmy
migsne, ciasto 1 wino. Dzisiaj w koszykach niesionych do poswigcenia znalez¢
mozna niemal wszystko, byle byto duzo 1 kolorowo.

SYMBOLIKA

Baranek wielkanocny z ciasta, masta lub cukru. Baranek to bardzo to wazny symbol

Wielkanocy. Symbolizuje on samego Jezusa Chrystusa, jego fagodnosc i



postuszenstwo. Przedstawiany w towarzystwie czerwonej choragiewki z krzyzem
przypomina o zmartwychwstaniu Chrystusa, ktory pokonat grzech. Umieszczany w
koszyczku ze swieconka i stawiany na wielkanocnym stole. Moze by¢ wykonany z
ceramiki, ale réwniez z biszkoptowego ciasta, masta lub masy cukrowe;.

Chleb we wszystkich kulturach ludzkosci byt i jest pokarmem podstawowym,
niezbednym do zycia. Wsrdd chrzescijan zawsze byt symbolem nad symbolami -
przedstawia bowiem Ciato Chrystusa. Dlatego sporzgdzano specjalnie wypieczony
wielkanocny chlebek, zwany ,paschg”.

'S0/ to minerat 2zyciodajny, dawniej posiadajgcy moc odstraszania wszelkiego zta. Bez
soli nie ma zycia. To takze oczyszczenie, samo sedno istnienia i prawdy. Stad
twierdzenie o ,,soli ziemi” - jak to w Kazaniu na Gérze powiedziat Chrystus o swoich
uczniach.

Wedlina zapewnia zdrowie i ptodno$¢, a takze dostatek, bo przeciez nie kazdy mégt
sobie pozwoli¢ na ten szczegdlny pokarm. Kiedys byt to chocby plaster szyneczki, a
od XIX w. stynna polska kietbasa.

Ser jest symbolem zawartej przyjazni miedzy cztowiekiem a sitami przyrody, a przede
wszystkim stanowi gwarancje rozwoju stada zwierzagt domowych. Ser jest bowiem
produktem mlecznym pochodzacym od kréw, owiec i kdz.

Chrzan zawsze byt starym ludowym znamieniem wszelkiej sity i fizycznej krzepy.
Wspdtdziatajgc z innymi potrawami, zapewniat ich skutecznosc.

Ciasto do koszyka ze $wieconka dodano najpdzniej, jako symbol umiejetnosci i
doskonatosci - zapewne gtéwnie jako popis domowych gospodyn. Ciasto
reprezentowane byto gtéwnie przez wielkanocne baby. Warto zaznaczy¢, ze w

koszyczku powinien znalez¢ sie wypiek wtasny, domowy, a nie kupiony w ciastkarni.

Taka byfa tradycja siedmiu btogostawionych dardow, znana w
Polsce od wielu lat.



Na swieta Wielkanocne Przygotowujemy rézne potrawy, zastanow sie co
podawane jest na Twoim stole wielkanocnym...

Malowanie jajek

Zanim przejdziemy do éwiczenia zapoznaj sie z roznymi technikami malowania jajek.

Wybierz technike najbardziej dla siebie dogodna i sprébuj wykonac nig jajko...

Do swiecenia przygotowywano specjalnie malowane jajka, nazwane w zaleznosci od techniki
zdobienia:

e kraszankami,

e pisankami,

o skrobankami,

¢ nalepiankami

¢ czy wyklejankami.

KRASZANKI

Jedng z technik zdobienia jajek jest robienie kraszanek. Kraszankg nazywamy jajka malowane na
jeden kolor.

Kraszanki - byty to z reguty jajka barwione na czerwono; symboliczny kolor. Podobno, gdy Maria
Magdalena dowiedziata sie o zmartwychwstaniu Jezusa, w domu znalazta wszystkie jajka czerwone.
Obdarowata nimi Apostotow, dzielgc sie nowing. Jajka te miaty nastepnie zamienic sie w ptaki i
odfrungédo nieba na znak zmartwychwstania. Kolor skorupki uzyska¢ mozemy na rézne sposoby.
Tradycyjnie juz od wielu lat barwiono je za pomocg naturalnych sktadnikéw roslinnych, ktére dawaty
okreslony kolor:

tupiny cebuli - bragzowy
kwiat nagietka - ztoty, zotty
mtode pedy zyta - zielony
kora debu - czarny

sok z burakéw - rézowy.

Oczywiscie wybrany kolor jajka mozna osiggna¢ takze uzywajgc gotowych barwnikéw dostepnych w
sklepach. Ugotowane jaja wystarczy zanurzy¢ w goracej wodzie z farbkg i kraszanki gotowe.



PISANKI

Pisanki - do ich wykonania konieczny jest wosk i ostro zakorficzone narzedzie. Ostrzem nanosi sie
wosk na skorupke, a pézniejbarwi sie cate jajko. W zaleznosci od regionu uzywa sie do tego igly
zanurzonej w wosku, gorgcej $wiecy, drucikow, stomek, ktérymi nanosi sie wosk na skorupke jajka.
Po wykonaniu tego wkfada sie je do barwnika.

SKROBANKI, DRAPANKI

Skrobanki, Drapanki - jajko jest najpierw barwione w jednym kolorze, a pdzniej wyskrobywany jest na
nim wzor jakims ostrym narzedziem ( igta, nozyk itp.).

Wyrazem wielkanocnej radosci rodziny jest wspolna zabawa —
zwana szukaniem zajgczka, czyli matej niespodzianki dla
kazdego.

WIELKANOCNE ZAGADKI

ZGODNIE Z WIELKANOCNYM ZWYCZAIEM
StODKIE UPOMINKI KAZDEMU ROZDAIJE...( ZAJACZEK WIELKANOCNY)

W TEN SWIATECZNY DZIEN
KAZDY Z NAS SIE SMIEJE.
A WODA NIE Z NIEBA, LECZ Z WIADER SIE LEJE... (LANY PONIEDZIALEK)

CHOC JUZ SWIETA BLISKO
WIATR NA DWORZE DMUCHA.
NA TALERZU, W DOMU KIE£KUJE...(RZEZUCHA)

W WIELKANOCNYM KOSZYCZKU
LEZEC BEDA SOBIE.
ZANIM JE TAM WtOZE, SLICZNIE JE OZDOBIE... (PISANKI)

SWIETA! SWIETA NADESZtY!
WSTAWAIMY! JUZ RANO!
PODZIELMY SIE JAJECZKIEM, BO DZIS PRZECIEZ... (WIELKANOC)

TYLE W KOSZYCZKU LEZY PISANEK
A POSROD NICH StODKI...(BARANEK)



Wielkanocna Krzyzéwka

Wpisz do diagramu poziomo nazwy przedmiotéw widocznych
na obrazkach i odczytaj pionowo rozwigzanie.




PRACA PLASTYCZNA

Zajaczek ze skarpetki
https://www.youtube.com/watch?v=wAVTm1nNFx8

Zajaczek wielkanocny z recznika
https://www.youtube.com/watch?v=bKLCYcsvE54&t=1s

Jajko na patyku

https://www.youtube.com/watch?v=T4zTfRhLn-c
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