
BIOLOGIA 

Praca zadana dla uczniów klasy VII – realizacja 01.06.2020r. do 05.06.2020r. 

 

 Równowaga wewnętrzna organizmu – homeostaza. 

(Zajęcia online środa 03.06.2020r.; 10.00-11.00)   

Link dostępu: https://meetingsemea6.webex.com/meet/kolomanska.joanna 

Treści nauczania: 

• definicja homeostazy, 

• współdziałanie układów narządów w utrzymaniu równowagi wewnętrznej organizmu.  

Przeczytaj tekst z podręcznika str. 235-240 

 

Notatka: 

 Wyjaśnij termin „homeostaza” . 

 Jak utrzymać stan równowagi wewnętrznej? 

 

 

 Choroba – zaburzenie homeostazy. 

(Zajęcia online środa 03.06.2020r.; 10.00-11.00)   

Link dostępu: https://meetingsemea6.webex.com/meet/kolomanska.joanna 

Treści nauczania: 

• definicja zdrowia, 

• ochrona zdrowia, 

• przyczyny chorób zakaźnych, 

• metody zapobiegania chorobom zakaźnym, 

• rodzaje chorób cywilizacyjnych, 

• przyczyny chorób cywilizacyjnych, 

• zagrożenia związane z przyjmowaniem leków. 

Notatka 

1. Wymień czynniki mające wpływ na zdrowie. 

2. Wymień przyczyny chorób cywilizacyjnych. 

3. Podaj sposoby rozprzestrzeniania się chorób zakaźnych. 

 


