
EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 

Praca zadana dla uczniów klasy VIII – realizacja 18.05.2020r. do 22.05.2020r. 

 

 Zdrowie jako wartość. 

(Zajęcia online czwartek 21.05.2020r.; 10.00-11.00)   

Link dostępu: https://meetingsemea6.webex.com/meet/kolomanska.joanna 

Zagadnienia – materiał nauczania: 

– definicja zdrowia i jego rodzaje, 

– wyznaczniki i parametry stanu organizmu, 

– źródła informacji o świadczeniach i usługach medycznych oraz o zdrowiu.  

Przeczytaj tekst z podręcznika s. 120-128 

Wykonaj pisemnie zadania. 

Zadanie 1. 

Podaj definicję zdrowia. 

Zadanie 2. 

Wyjaśnia zależności między zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a społecznym. 

Zadanie 3. 

 


