Witam Kochane dzieciaki @

Mam nadzieje, ze éwiczycie@ W tym tygodniu przesle Wam réwniez ¢wiczenia, beda one na
2 tygodnie. Pamietajcie o zeszytach, ¢wiczeniach oddechowych. Cwiczenia oddechowe to Wasze
ulubione ¢éwiczenia i nie muszg by¢ nudne@
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Pamietajcie o ¢wiczeniach buzi ijezyka@
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PIONIZACJA JEZYKA
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Umiejetnoié unoszenia jezyka za
géme zeby, w okolice tzw. watka
dzigstowego. Powinna pojawic sig
v 3-4 letniego dziecka. Sprawnoié ta
konieczna jest do poprawnej realizacji

glosek: I, r, sz, z, cz, 2"
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io plonizuje jyzyka gdy:

* ma problomy z jedzoniom, zwhaszcza z gryzieniom
;ucmipolyhm;pdnmwypodunwzuﬂ;

* Shne 2,

* wsuwa pezyk megdzy zqby,

* addycha ustom:;
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Zyczenia Radosnych Swiat
Wielkanocnych wypemionych

nadziejg budzacej sie do zycia
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MALUJEMY JE2YKIEM
BSEMKI

z faktu Zmartwychwstania
Panskiego

wiosny i wiarg w sens zycia.
Pogody w sercu i radosci ptynacej
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Wszystkim zycze duzo zdrowia, aby obecne czasy nie przekreslaty radosci jaka za sobg niosg swieta
Wielkanocne @)



