
Edukacja dla bezpieczeństwa 

Klasa VIII 

 

Temat: Oparzenia i odmrożenia. 

Zagadnienia – materiał nauczania: 

– oparzenia termiczne i chemiczne – okoliczności, objawy, pierwsza pomoc, 

– udar słoneczny i udar cieplny – objawy, pierwsza pomoc, 

– wychłodzenie i odmrożenie – przyczyny, pierwsza pomoc, 

– zapobieganie oparzeniom (środowisko domowe, małe dzieci). 

Przeczytaj tekst z podręcznika s. 104-108 

Wykonaj pisemnie zadania s. 108  SPRAWDŹ, CZY POTRAFISZ 

 

 

Temat: Porażenie prądem, zatrucia, ukąszenia, użądlenia -pierwsza pomoc. 

Zagadnienia – materiał nauczania: 

– pierwsza pomoc w przypadku:  

• zatrucia, 

• porażenia prądem , 

• ukąszenia, 

• użądlenia. 

Przeczytaj tekst z podręcznika s. 109-118 

Wykonaj pisemnie zadania 2 d,e,f, 3/ s. 118  SPRAWDŹ, CZY POTRAFISZ 

 

 


